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L A  D O C I M O L O G I E  
D E  L A  PA C E S  À  L ' E C N I  

COMMENT AMÉLIORER 
SES ÉVALUATIONS ? 
(QCM, QRM, QRU, QI, 

QROC, DP) "



• Connaître	les	différentes	formes	de	QCM/QCU/QROC
• Savoir	les	différences	docimologiques	de	la	correction
• Améliorer	la	qualité	des	QCM/QCU	en	fonction	des	

étudiants	(PACES,	DFGSM,	DFASM,	Paramédical…)
• Savoir	utiliser	les	outils	numériques	légers	pour	une	

utilisation	en	cours	magistral	ou	TD

Objectifs	de	l’atelier:
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UNE BONNE 
ÉVALUATION :

C’EST QUOI ?



Par les étudiants

Outils jugés

Par les enseignants

équitables 
appropriés



COMMENT S’ASSURER DE L’ACCEPTABILITÉ 
D’UNE ÉPREUVE ? 
•CROYANCES

– Enseignants
– Étudiants
– Épreuves adaptées et justes
– Méthodes innovantes rejetées

• Outils jugés inéquitables ou inappropriés
• Nécessité :

– d’explication
– de formation
– des enseignants et étudiants



COMMENT S’ASSURER DE LA FAISABILITÉ 
D’UNE ÉPREUVE ?  
•LOGISTIQUE

– Le coût
– Les contraintes organisationnelles
– Le temps nécessaire 

• à la composition de l’épreuve
• à la correction (rédactionnelle >> QCM)

– Le nombre de salles (équipées)
– Le nombre de correcteurs nécessaires



COMMENT S’ASSURER DE LA FIDÉLITÉ D’UNE 
ÉPREUVE ? (au sens de fiabilité de l’évaluation)  
Facteurs influençant la fidélité -1

– LE CHOIX DES QUESTIONS
• Échantillons
• Difficiles ou faciles (hasard)

• Épreuve fidèle = les scores ne changent pas en fonction des questions choisie

– LE MOMENT DE L’ÉVALUATION
• Heure de l’épreuve
• Calendrier 

– en fonction des révisions
– en fonction des autres épreuve (coefficients , quantité ou contenu)



COMMENT MESURER LA FIDÉLITÉ D’UNE ÉPREUVE ?
Facteurs influençant la fidélité-2

– L’HOMOGÉNÉITÉ INTERNE
• Score obtenus aux questions supposées mesurer la même chose sont proches
• Mesuré par coefficient Alpha de Crombach (proche de 1= épreuve fidèle  fiable)

• Plus le nombre de questions � plus a de Crombach�

• A partir de 100 QCM (au delà de 150 QCM : a de Crombach stable)

– LA GÉNÉRALISABILITÉ
• Estimation de l’influence des différents facteurs  

– Connaissances
– Compétences
– Questions faciles ou difficiles
– Moment de l’épreuve
– Evaluateurs plus ou moins sévères

• Coefficient de généralisabilité (proche de 1)



COMMENT S’ASSURER DE L’OBJECTIVITÉ D’UNE ÉPREUVE ?   

•Concordance entre jugement des examinateurs et 
bonne réponse

– Notes différentes par 2 examinateurs / même étudiant

– Variabilité faible du score final
• Grille de correction (testée de préférence cf QROC)

• Formation des enseignants (à l’évaluation)

• Subjectivité variable en fonction de l’évaluation

– QCM (grille indiscutable = correction référence)

– Epreuve pratique ou orale (ex: « Annonce du diagnostic ») 

• évaluation subjective globale > évaluation des différentes actions 



QCU-QCS ?
QCM-QRM ?

QROC ?
p o u r  é v a l u e r  q u o i  ?
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QCU-QCS 
QCM-QRM 

Analyse
Résolut° pb

Application / 
Compréhension

Connaissance

NIVEAUX COGNITIFS (Bloom & Crooks)
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ti
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NIVEAUX COGNITIFS (Bloom & Crooks)
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QCU-QCS 
QCM-QRM 

QROC

Analyse
Résolut° pb

Application / 
Compréhension

Connaissance

NIVEAUX COGNITIFS (3 niveaux / Crooks)
C

og
ni

ti
on

DP



COMPARAISON DES � QUESTIONS (+) & (–) 
QCM-QCS Questions 

rédactionnelles QROC

Construction Difficile Facile Facile

Nature de la 
correction Automatique Manuelle

Manuelle ou
semi-

automatique
Temps de 
correction Court Long Moyen

Fidélité de la 
notation

Élevé  
(> 100 QCM)

Faible Relativement 
faible

Capacité à évaluer 
le raisonnement + faible + faible + faible

Risque de réponses 
exactes par hasard Élevé Très faible Relativement 

faible



Avantages Inconvénients
• Impossibilité de mesurer la capacité 

d’évoquer des connaissances

• Présentation de solutions erronées

• Place du hasard

• Stratégies de réponses

• Difficultés de composition d’une QCM

• Tentation de ne poser des questions que 
sur des points de détail

• Améliore la validité, la fidélité d’une 
épreuve

• Evaluation rapide, simple et précise sur 
une grande   étendue des connaissances

• Outil d’apprentissage

• Correction automatique

• Utilisables à grande échelle

QCM / QCS



Pour bien rédiger une épreuve …
Et ne pas tomber dans les pièges



STRATÉGIES DE CONTOURNEMENT -1
• Réussite de l’épreuve >> Apprentissage
• Questions 

– mal formulées,
– trop difficiles, 
– à patron de réponses

� Forme prend le pas sur le fond 
(apprentissage << épreuve)

� Stratégie d’identification des bonnes réponses
• Réponses exactes plus longues, précises et plus soignées que les 

distracteurs
• Réponses exactes plus fréquemment en B ou C
• Distracteurs conçus par variation autour de la bonne réponse



STRATÉGIES DE CONTOURNEMENT-2
• Questions à patron de réponses (A ÉVITER !!!!) 

• Mettent en échec les étudiants qui connaissent le sujet
• Exemple avec 5 items : 

q A - si (1) n’est pas faux et (4) et (5) sont tous deux exacts ou faux
q B - si il y’a 3 propositions fausses parmi les 5
q C - si les seules propositions vraies sont (3), (4) et (5)
q D - si aucune des propositions précédente n’est exacte
q E - si il y’a plus de propositions vraies dans (1) et (2) que dans (3) (4) et (5)

• Questions difficiles
– Accès aux annales � questions plus difficiles ou plus de détail
– Se souvenir que même pour un QCM à 5 propositions simples faciles 

• indice de difficulté de 70% (0,7)
• sans patron de réponse
• le taux de réussite est de 17%  soit 0,75 (si questions indépendantes entre elles)



Un peu de méthode et d’organisation !!!!!!!!







QCM/ QRU / QROC
• Mesure « un » objectif (référentiel)

– Objectif (ECN)
– Connaissance ou compréhension

• Enoncé :
– Phrase courte
– Clinique
– Iconographie, Tableau, Formule …
– Un seul problème à résoudre
– Langage clair et simple

• Sans ambiguïté
• Sans jugement de valeur

– Formulation affirmative ou interrogative



QCM/ QRU
• Propositions : N=5 

– Typographie :  ABCDE pas de majuscule au début ni de point en fin
– Homogènes de forme, 
– Homogène de structure grammaticale
– Homogène de contenu
– Pas de synonyme
– Pas de chevauchement (valeurs quantitatives)

• Bonne(s) réponse(s) :
– Pas plus longue(s)
– Pas plus explicite(s)
– Pas mieux construite(s)

• Le(s) distracteur(s) :
– Plausible(s)



QROC
• La réponse est constituée 

– d’un mot 
– ou d’une expression 

• Éviter une réponse avec de nombreux 
synonymes

• Ne pas accepter d’abréviations et
acronymes (sauf précisé dans l’énoncé)



QROC



LES CONSIGNES DÉCRIVENT :

• Le mode de réponse 
– exemple : une ou plusieurs réponses possibles

• Les principes de notation et le temps imparti

• Les consignes doivent être toujours écrites, être données 
– au début de l’épreuve 

– valables pour toutes les mêmes questions d’une épreuve



NOTATION(s)
DES 
QCM

EN FONCTION DES TYPES DE QCM



PACES 
AVANT 2010
• Réponse(s)s exacte(s)
• Note binaire : 1 ou 0
• Pas de discrimination entre :

– 1 discordance = 0
– 2 discordances = 0 
– 3 discordances = 0
– 4 discordances = 0

• Pb de l’item litigieux
• Pas de QRU 



PACES 
APRES 2010
• Type Vrai/Faux
• Noté de +1 à -1
• Points positif : 0,2
• Point négatif - 0,2
• Discrimination entre :

– 1 discordance = 0,6
– 2 discordances = 0,2 
– 3 discordances = -0,2
– 4 discordances = - 0,6
– 5 discordances = -1

• Pas de QRU



PACES 
APRES 2010
• Type Vrai/Faux
• Noté de +1 à -1
• Points positif : 0,2
• Point négatif - 0,2
• Discrimination entre :

– 1 discordance = 0,6
– 2 discordances = 0,2 
– 3 discordances = -0,2
– 4 discordances = - 0,6
– 5 discordances = -1
– abstention: 1,2,3,4,5



DFGSM
APRES 2010
• Type Vrai/Faux
• Points positif : 0,2
• Point négatif - 0,2
• Noté de 0 à 1
• discrimination entre :

– 1 discordance = 0,6
– 2 discordances = 0,4 
– 3 discordances = 0
– 4 discordances = 0
– 5 discordances = 0
– abstention: 1,2,3,4,5
– Pas de QCM < 0

• Pas de QRU



QCM TYPE « SIDES »

• Réponse(s) exacte(s)
• Noté de 0 à 1
• discrimination entre :

– 0 discordance = 1 

– 1 discordance = 0,5

– 2 discordances = 0,2

– > 2 discordances = 0



QCM TYPE « SIDES »

• Réponse(s) exacte(s)
• Noté de 0 à 1
• discrimination entre :

– 0 discordance = 1 

– 1 discordance = 0,5

– 2 discordances = 0,2

– > 2 discordances = 0



TYPE « SIDES »
• Possibilité :

– l’auteur des questions peut 
imposer :

• Une réponse exacte 
indispensable (sinon 0)

• Une réponse fausse 
inacceptable (= 0)

– QRU (Binaire 1 ou 0)
• Au hasard = 4/20 
• chance/ 5

– QROC 
• correction a priori
et
• correction a postériori

• Correction instantanée
• Iconographie de qualité

– Couleur
– Qualité
– Film et Son
– Zoom …



Réponses exactes

L'auteur doit obligatoirement préciser les : 

Sur l'ensemble des items proposés 

Réponses fausses

L'auteur peut éventuellement préciser si : 

une réponse exacte
est indispensable 

une réponse fausse
est inacceptable

Les modalités de calcul des points seront basées sur ces informations. 

�

�*

�

�*

LA CORRECTION DES QUESTIONS 



Indice de pondération à 1

L'auteur doit préciser le poids de chaque question. 

Sur l'ensemble des questions d'un dossier progressif

Indice de pondération à 3

Indice de pondération à 2

Les modalités de calcul des points seront basées sur ces informations. 

LA PONDÉRATION DES QUESTIONS D'UN DP 



UNE BONNE 
QUESTION:

C’EST QUOI ?



INDICE DE DIFFICULTÉ (post examen)
Comment identifier une bonne question ?

Une « bonne » 
question est une 

question ….

Général Custer



INDICE DE DIFFICULTÉ (post examen)
Comment identifier une bonne question ? QRU (O)
• Une bonne question (QRU) est une question de difficulté moyenne

• Indice de difficulté :  % d’étudiants ayant la réponse juste

						"	 = $	%é'()*+*	,-*.+* ∗ 	011
$	2(.34

• N = Nbre d’étudiants

• IF varie de 0 à 100%

• Valable si groupe > 30 étudiants Question P
Facile 50% ≤ P

Difficile P ≤ 50%



INDICE DE DIFFICULTÉ (post examen)
Comment identifier une bonne question ? QRM(q)
Une bonne question QRM est une question de difficulté moyenne

– Classement des étudiants en 3 groupes d’ 1/3
ü Forts :  F = Nombre d’étudiants répondant juste chez les forts 
ü Moyens : m
ü Faibles : f = Nombre d’étudiants répondant juste chez les faibles

• Indice de difficulté :  

							56 = 6 + 8 	∗ 	011
$

• N = Nbre d’étudiants des 2 groupes

• IF varie de 0 à 100%

• Valable si groupe > 30 étudiants

Question IF

Bonne 50% ≤ IF < 60%

Acceptable 30% ≤ IF < 70%

Facile ≥ 70%

Dure < 30%



INDICE DE DISCRIMINATION (post examen)
• Pour classer/sélectionner un grand nombre d’étudiants

Une question est-elle discriminante ?

Une « bonne » 
question est 
une question 

….

Général Custer



INDICE DE DISCRIMINATION (post examen)
• Pour classer/sélectionner un grand nombre d’étudiants

Une question est-elle discriminante ?
– Permet-elle de différencier les étudiants forts des faibles ?

– En fonction de leur score total à l’épreuve

– Classement des étudiants en 3 groupes d’ 1/3
ü Forts :  F = Nombre d’étudiants répondant juste chez les forts 
ü Moyens : m
ü Faibles : f = Nombre d’étudiants répondant juste chez les forts

• Indice de discrimination:  

							59 = :	 ∗ 6 − 8
$

• N = Nbre d’étudiants des 2 groupes

• IF varie de -1 à +1

Discrimination ID
Bonne ID ≥  0,25

Parfaite ID = 1
Si ID = 1 : Tous les forts : bonne réponse

Et Tous les faibles : réponse erronée 

!!! Si ID < 0 les plus faibles 
ont mieux répondu que les plus forts !!!



INDICE DE DISCRIMINATION (post examen)

Une bonne question (discriminante) ?

N’est pas 
une question 

morte ….

Général Custer



IL EXISTE UNE VIE APRÈS L’EXAMEN

analyse 
post 

examen

Général Custer



TAUX DE RÉUSSITE     DISCRIMINATION



DISCRIMINATION PAR QCM



DISCRIMINATION PAR QCM



Critères statistiques (post-examen)
INDICE DE KURTOSIS
= coeff ic ient d’aplatissement 
ou de pointic ité d’une courbe 
de gauss

< 4

ÉCART-TYPE
= mesure la dispers ion ou 
l ’étalement > 20 
(dossier noté sur 100)



KURTOSIS (post examen)
• le coefficient de dissymétrie 

ü= « skewness » en anglais

ü = asymétrie de la distribution d’une 
variable aléatoire réelle

• Premier des paramètres de forme

• Asymétrie d’une distribution est : 
– positive si la queue de droite (à valeurs hautes) 

est plus longue ou grosse

– négative si la queue de gauche (à valeurs 
basses) est plus longue ou grosse



DPi
• Outil	docimologique	incontournable
• Base	de	l’évaluation	formative	et	sommative	
du	2ème cycle

• Outil	d’exercice	d’apprentissage
• Qualités	et	défauts?
• Amélioration	de	l’évaluation	
• Origine	d’une	réforme	pédagogique



Critères statistiques (post-examen)

Ce qui est proposé :

• Taux de réussite (TR) > 50%

• Indice de Kurtosis < 4

• Écart-type > 20 (dossier noté sur 100)

LES CRITÈRES DE SÉLECTION D’UN DOSSIER DANS 
LA BANQUE NATIONALE SIDES

Indice de Kurtosis:  coefficient d’aplatissement 
ou de pointicité d’une courbe de Gauss 
Écart-type : mesure la dispersion ou l’étalement

Kurtosis

Écart-type



Énoncé

Q. n°1 réponse validée

Q. n°2 réponse à valider

Q. n° 3

● Fermée (QRU, QRM)
Contraintes sur le type de réponse :

● Ouverte (QROC)

● Cherche à évaluer la démarche clinique
Docimologie :

Correction automatique

Plus de temps pour la rédaction

● énoncés illimités
● iconographies de type multimédia

Avantages :

LE DOSSIER PROGRESSIF INFORMATISÉ



L'indépendance des questions est assurée 

Le contenu multimédia est valorisé

Le temps de composition est réduit

La correction est automatique

● Facilite la conception des dossiers

● Enrichi notablement les dossiers

● Compensé par un temps de réflexion allongé
● Compensé par des énoncés plus riches

● justesse, gain de temps, analyse statistique

EN RÉSUMÉ :



QRU

Définir l’UE et l’objectif de chaque DP

Définir le type de chaque question

QRM QROC

CONCEPTION DES QUESTIONS 



1 heure sur papier = 15 minutes sur tablette

Ce qui est proposé :

Un dossier progressif d’examen doit :
● durer 30 minutes
● être constitué de 13 à 17 questions (QRU, QRM, QROC?) 
● QRM 1 à 5 bonnes réponses
● de 5 items par question

Un DP de tutorat peut:
• Durer 15’
• être constitué de 8 à 10 questions

Un DP de conférence 2ème et 3ème tour doit:
• Durer 1h
• être constitué de 2 DP de 15 questions

LA LONGUEUR D'UN DP



L'énoncé	

Madame	S…	Germaine,	âgée	de	66	ans,	vient	vous	consulter	pour	une	baisse
d’acuité		visuelle	progressive	bilatérale.	Cette	patiente	en	bonne	santé	n’a	pour
traitement	que	du	Levothyrox	depuis	5	ans	pour	une	insuffisance	thyroïdienne.	
A	l’interrogatoire,	on	note	que	sa	vision	de	loin	aurait	baissé	progressivement	
depuis	un	an	environ.		Par	contre	la	patiente	s’étonne	de	ne	plus	avoir	besoin
de	ses	lunettes	de	presbyte	pour	la	lecture	!		L’interrogatoire	permet	de	noter
qu’une	légère	photophobie	avait	conduit	Madame	S…	à	voir	un	ophtalmologiste
l’an	dernier	:	ce	dernier	lui	avait	simplement	signalé	la	présence	d’une	cataracte	
débutante.

Réalisation	d'un	DP	par	l'exemple



Question	n°1	(QRM)	

Parmi	les	diagnostics	suivants,	lequel	(lesquels)	peut	(peuvent)	être	évoqué(s)	pour	
expliquer	la	baisse	d’acuité	visuelle	progressive	présentée		par	cette	patiente ?	

q A- cataracte
q B- occlusion de l’artère centrale de la rétine
q C- crise de glaucome aigu par fermeture de l’angle
q D- dégénérescence maculaire liée à l’âge de forme atrophique
q E- dégénérescence maculaire liée à l’âge de forme exsudative

� �
�

�
�

Réalisation	d'un	DP	par	l'exemple



Question	n°1	(QRM)	

Parmi	les	diagnostics	suivants,	lequel	(lesquels)	peut	(peuvent)	être	évoqué(s)	pour	
expliquer	la	baisse	d’acuité	visuelle	progressive	présentée		par	cette	patiente ?	

q A- cataracte
q B- occlusion de l’artère centrale de la rétine
q C- crise de glaucome aigu par fermeture de l’angle
q D- dégénérescence maculaire liée à l’âge de forme atrophique
q E- dégénérescence maculaire liée à l’âge de forme exsudative

�*
�
�

�
�

Réalisation	d'un	DP	par	l'exemple

une	réponse	exacte
est	indispensable	



Question	n°3	(QRU)	

L’acuité	visuelle	est	mesurée	au	niveau	de	l’œil	droit
à	2/10	sans	correction	Parinaud	3	avec	sa	correction	
de	près	habituelle	et	au	niveau	de	l’œil	gauche	à		4/10
sans	correction	Parinaud	2	avec	sa	correction	de	
près	habituelle.	L’examen	biomicroscopique	à	la
lampe	à	fente	montre	ceci :

o A - cataracte corticale
o B - cataracte sous-capsulaire antérieure
o C - cataracte sous-capsulaire postérieure
o D - cataracte nucléaire
o E - toutes les réponses précédentes proposées sont fausses
�

Quel	type	de	cataracte	diagnostiquez-vous	?		

Réalisation	d'un	DP	par	l'exemple	(3/11)



Proposition	pré-remplie,	photos,	enregistrer



Question	n°8	(QROC)	

Vous	opérez	la	patiente	de	l’œil	droit	et	un	mois	après	
de	l’œil	gauche.	Cinq	jours	après	l’opération	de	l’œil	
gauche,	la	patiente	vous	consulte	en	urgence	pour	
une	baisse	d’acuité	visuelle	de	l’œil	gauche	brutale	
associée	à	des	douleurs	oculaires.	L’acuité	visuelle	
est	limitée	à	des	perceptions	lumineuse,	la	pression	
intraoculaire	est		de	10	mmHg,	l’examen	du	segment	
antérieur	montre	ceci	:

…................................

Quel	est	le	signe	d’examen	pointé	par	une	flèche ?

hypopion

Réalisation	d'un	DP	par	l'exemple



Formes	des	Dpi
/exercices	et	examens
Niveaux	différents



2ème tour
• ½	obligatoire
• DP	transversal	par	spécialité
• Point	importants	acquis

1er tour

3ème tour

• Obligatoire
• Par	objectif	et	UE
• DP	savoir	de	base
• Exhaustif	(pas	d’impasse)

• Facultatif,	évaluation	dématérialisée
• DP	transversal	interspécialité,	pondéré

ACQUISITION	PROGRESSIVE	
DES	

CONNAISSANCES

DFASM1	et	2

DFASM3
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Utiliser Socrative
« Les erreurs »







7	items







6	items
libellé?







6	items
libellé







5	items	
5	bonnes	
réponses



UNE ÉVALUATION BIEN CONSTRUITE
POUR UNE VALIDATION MÉRITÉE !!!!!

LE GRAAL DU QCM



MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION




